
Bakning – Kex/skorpor	 nr	 sid
Biscotti med mörk choklad och hasselnötter	 2	 33
Kardemummakex	 17	 168
Saffransbiscotti med pekannötter	 20	 71
Västerbottensskorpor	 20	 78

Bakning – Matbröd
Atlantbröd	 5	 61
Bagels	 4	 78
Baguetter med sandelträ	 GS	 47
Bertilssons fullkornsbröd	 GS	 102
Chili- och cheddarkransar	 9	 39
Dillsnäckor	 9	 32
Dinkelsurdegsbröd	 5	 65
Eget bake off-bröd med hasselnötter och gojibär	 2	 25
Frukt- och bärknäcke	 16	 39
Fröknäcke 	 JS	 88
Fänkålsfocaccia	 14	 48
Gyllene majsbröd   	 GS	 22
Julkryddat surdegsbröd	 20	 33
Kuvertbröd med basilikasmör	 16	 18
Lantbröd	 4	 38
Mjukt fetaost- och valnötsbröd	 JS	 88
Muffins med bladspenat och solrosfrön 	 15	 23
Naanbröd	 GS	 120
Nässelfrallor med mozzarella och frön	 7	 36
Oliv- och ostbröd	 14	 20
Porterknäcke	 20	 33
Potatisbröd med kapris och grönpeppar	 18	 111
Pyntade minibaguetter	 FS	 75
Rosenbröd	 6	 24
Rosmarinbröd	 13	 19
Rågknäcke med svarta sesamfrön	 14	 18
Saftigt rågbröd	 5	 63
Skrädmjölsgifflar med ricotta, skinka och citron	 3	 22
Solrosgiffel	 5	 62
Solroslängder med dinkel	 13	 33
Stora pitabröd	 14	 54
Tant Rosas tunna knäckebröd	 FS	 27
Turbobaguetter	 9	 16
Valnötsbröd	 17	 164
Veteknäcke	 17	 166
Vridna baconbröd	 1	 29
Vörtbröd 	 JS	 25

Bakning – Mjuka kakor
Blåbärskaka med lime	 12	 43
Bärkaka med kanel	 GS	 75
Choklad- och pumpakärnskaka	 17	 130
Chokladkaka	 GS	 42
Dadelkaka	 JS	 34
Fruktkaka med tranbär och valnötter	 20	 68
Hallonmuffins 	 9	 29
Hallonmuffins med vit choklad	 12	 28
Kardemumma- och banankaka	 9	 89
Mjölkchokladkaka med björnbär 	 GS	 77
Nektarin- och hallonkaka med lime	 12	 22
Rabarber- och jordgubbsrutor med ingefärsgrädde	 9	 40
Rabarberkaka	 10	 113
Rabarbermazarin	 FS	 31
Theodors äppelcheesecake	 20	 91
Tre äppelkakor av en smet	 15	 29

Bakning – Småbröd
Ananas- och morotsmuffins med vanilj	 3	 24
Björnbärsgrottor	 GS	 72
Christers mandelkubbar med vaniljsmak	 14	 77
Gula havtornskakor	 GS	 110
Havrekakor med choklad	 FS	 93
Julstjärnor	 JS	 34

Kokostoppar med saffran	 JS	 69
Limeknappar	 FS	 0
Macarons	 FS	 100
Mandelformar med citruskräm	 3	 52
Mandelkakor med kolatäcke	 FS	 98
Mandelknäck med honung och frukttärningar	 JS	 73
Marängspöken	 17	 51
Nöt- och kolakakor 	 FS	 93
Nöt- och havrekakor 	 FS	 91
Nöttoppar	 FS	 97
Pepparkakor från Julita	 JS	 34
Pepparkakshus med kristyr	 JS	 133
Sega chokladmaränger	 GS	 109
Skurna dinkelpepparkakor	 20	 68
Smörkrämsfyllda maränger	 7	 97
Stjärnkatalaner 	 20	 67
Vinbärskakor    	 GS	 78

Bakning – Tårtor/bakelser
Blåbärs- och hallontårta med citronkräm	 12	 70
Blåbärs- och mandeltårta med nektarinkompott	 12	 54
Cheesecake New York	 13	 85
Choklad- och kokoskaka med blåbär	 18	 45
Choklad- och nougattårta	 6	 57
Chokladbiskvier	 5	 72
Citronbiskvitårta	 6	 121
Frasig jordgubbstårta 	 12	 55
Frusen jordgubbs- och vit chokladmoussetårta	 FS	 121
Glasstårta  	 GS	 105
Hallonmoussetårta	 12	 53
Halloweenbakelser	 18	 113
Jordgubbspaj med färskostkräm	 10	 40
Kokosmazarinpaj     	 GS	 73
Krusbärskaka med toscatäcke	 13	 35
Krämiga chokladbakelser med citron- och marängfyllning	 JS	 64
Mandelpaj med körsbär	 12	 47
Mintchokladtårta 	 14	 81
Mockafågelbon med kokos	 6	 30
Nöttårta med marängbotten och apelsinchoklad	 17	 185
Peach Melba-kaka	 6	 72
Petits choux-bakelser med vaniljgrädde och bär  	 GS	 107
Påsktårta med choklad och havtorn	 6	 40
Radiokaka	 FS	 78
Studenttårta 	 FS	 29
Tryffeltårta med choklad och saffran	 JS	 71
Valnötsmaräng med rabarbergrädde 	 FS	 36

Bakning – Vetebröd
Banan- och chokladsemlor	 3	 35
Blåbärs- och vaniljbullar	 GS	 110
Fyllning till klassiska semlor	 3	 32
Grunddeg till klassiska semlor	 3	 32
Hasselnötssemlor	 3	 34
Lussebullar – grundrecept	 JS	 67
Mandelfria kokossemlor	 3	 34
Pizzarullar och kanelbullar	 7	 27
Saffrans- och citronkatter	 JS	 67
Saffransbullar med pistaschfyllning	 JS	 67
Saffransbullar med apelsin- och mandelfyllning	 JS	 67
Semlerutor	 3	 36
Snabbsemlor	 3	 37
Wienerbröd	 16	 70
Äppelpiroger med muskovadosocker	 15	 31

Diverse
1-2-3-lag	 JS	 59
Asiatisk snabbmarinad	 GS	 62
Citronverbenasmör	 GS	 51
Crostini	 17	 39
Dill- och parmesanpopcorn	 6	 20
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Dinkel med färsk frukt, vaniljyoghurt och lönnsirap	 2	 24
Drinkströssel	 17	 47
Fiskbuljong	 7	 56
Frukt- och nötblandning	 14	 53
Färskost	 16	 39
Glasspinnar med kokos	 12	 22
Grönsaksbuljong	 7	 56
Hawaiian nuts 	 14	 27
Honungssmör 	 GS	 22
Inlagda gröna tomater	 13	 42
Kanderade nötter  	 GS	 15
Kickstartfruktsallad 	 2	 24
Kycklingbuljong	 7	 56
Körsbär i lag	 17	 164
Köttbuljong	 7	 56
Mango- och ingefärssalsa	 2	 38
Parmesansmör	 13	 33
Pressgurka med långpeppar	 18	 76
Rosmarin- och mandelkrokant	 JS	 39
Rub med rostad lök och thaicurry	 GS	 62
Rub på örter och vitlök	 GS	 62
Saltrostade pumpakärnor	 GS	 48
Syltad chili	 14	 54
Sötsalta cashewnötter	 12	 18
Tomatmarmelad	 13	 41
Örtblandning 	 FS	 25
Örtsmör	 16	 37

Drycker
Ananas-Bellini	 4	 24
Apelsin Asti Martini	 20	 116
Apelsin- och vaniljsnaps	 JS	 59
Bloody Mary	 4	 24
Blåbärsdrink	 2	 68
Chokladdumledrink	 2	 67
Chokomarocko	 18	 71
Citron- och pepparsnaps	 14	 23
Citrusdrink med mango och melon	 3	 52
Clementin- och kanelsnaps	 20	 21
Dill- och citronsnaps	 JS	 63
Engelsk toddy	 JS	 99
Fläderblomssaft	 10	 50
Fläderbubbel	 FS	 49
Fläderchampagne	 10	 50
Färskpressad morgonjuice 	 2	 23
Fördrink med mangosorbet och apelsinjuice 	 GS	 15
Glöggcocktail	 20	 73
Hawaiian dream drink	 14	 27
Iste med persika  och mynta	 14	 53
Iste med persika och lime	 GS	 93
Jordnötskaffe med rom 	 18	 69
Kaffemojito	 18	 72
Kaffetini	 18	 67
Klassisk Pimm’s bål	 FS	 53
Kummin-, fänkåls- och pepparrotssnaps	 JS	 63
Lingoncaipirinha	 18	 102
Long Drink lingon	 FS	 48
Läskande fördrink  med fläder och vaniljvodka	 FS	 17
Melondrink	 GS	 71
Midsommardrink med rosévin, apelsin och rosmarin 	 10	 25
Mumma för stora	 JS	 97
Myntate med citron och päron	 12	 37
Nypon on the rocks	 FS	 48
Nyponsoppa med lime och amarettolikör	 2	 69
Olles julcocktail	 JS	 99
Persikosangria	 FS	 41
Punschpralin	 18	 66
Päron- och äppelsnaps	 JS	 61
Rabarber- och ingefärsdrink	 9	 35
Rabarberdricka	 FS	 31

Rosa dröm	 GS	 67
Rödvinstoddy	 JS	 97
Skummig äppelcocktail	 17	 47
Sommarbål med blommig is	 12	 18
Svalkande citrusglögg	 20	 73
Svensk sommarcocktail	 GS	 69
Thailändsk Pimms	 18	 21
Tranbärscocktail 	 FS	 49
Varm calvadosdrink med ingefära	 2	 36
Varm grönt te-toddy med rom	 6	 20
Välkomstdrink	 JS	 69
Whiskyspetsad akvavit	 JS	 64
Äkta varm choklad	 3	 21
Äppeldricka med kanel	 15	 28

Efterrätter – Glassefterrätter
Blåbärskräm med vaniljglass och mandelbiskvier 	 17	 161
Bärcocktail med pistasch och maräng	 FS	 118
Frusen Jordgubbs- och vit chokladmoussetårta	 FS	 121
Glassbollar i choklad	 17	 182
Grönt te-glass med färsk frukt	 1	 45
Polkasemifreddo med blodapelsinsallad	 20	 35
Rabarbersorbet	 7	 22
Rosépepparglass	 18	 78
Turboglass med banan och mango	 2	 32
Vit chokladglassbomb med mangosorbet och romstinn ananas 	 1	 89
Yoghurtglass med rabarber- och hallonrippel	 12	 81

Efterrätter – Vanliga efterrätter
Ananas med kokossås	 5	 80
Beachsallad med ananas och melon	 14	 29
Cappuccinopannacotta med knäckig physalis	 4	 97
Choklad Gateau Meringue med hallonsorbet och banan	 3	 30
Choklad- och körsbärstrifle	 12	 48
Chokladbakelser	 17	 51
Chokladcheesecake med körsbär	 12	 50
Chokladcrème med kakaoströssel, päron  och ingefära	 JS	 130
Chokladfudgefondue med marshmallows och jordgubbar 	 GS	 26
Chokladkolasås	 15	 28
Chokladmousse med hallon och kex	 GS	 145
Chokladmousse med kardemummastekta äpplen	 2	 40
Chokladmousse med nötcrisp 	 17	 156
Chokladparfait med körsbärskompott	 14	 24
Chokladsoppa med äppelterrin	 20	 84
Chokladstinn brownie med chokladtryffelsås	 18	 43
Citron- och fläderpaj	 10	 53
Citroner fyllda med citron- och vaniljparfait	 17	 24
Citrussallad, smördegssnurror och vaniljglass	 3	 51
Clafoutis med plommon	 14	 34
Crème brûlée	 7	 22
Crème brûlée med rabarber	 JS	 63
Crème caramel sauternes med fikonkompott och physalis	 4	 40
Eskil Erlandssons lingonmousse	 16	 60
Fikonbaklava 	 14	 58
Fläder- och jordgubbsmousse	 10	 54
Friterade bananpaket med kokoskolasås	 18	 26
Fruktsallad i citron och honung	 14	 58
Fruktsallad med grönpeppar och muskovado	 18	 78
Fruktspett	 FS	 77
Fryst grapefruktcheesecake med bär	 5	 37
Fyllda apelsiner med maräng	 20	 121
Färska bär med saffransgrädde	 13	 57
Glassfyllda choklad- och jordnötscookies med varm chokladespresso	 5	 43
Gratinerad äppel- och limepaj	 16	 62
Grillade bananer med kokossås	 GS	 36
Gräddyoghurtcrème med lemoncurd	 6	 51
Gul fruktsallad	 2	 74
Hjortron med färskost och pepparkaka	 20	 46
Inkokt rabarber, hallon och vit chokladmüsli	 9	 78
Isad körsbärssoppa med flytande hjärtan 	 15	 24
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Jordgubbar i champagnegelé med myntagrädde	 10	 37
Jordgubbar med kryddig citronmascarpone	 10	 39
Julbrûlée 	 JS	 34
Julapelsiner med riscrème, vanilj och olivolja	 JS	 44
Jämtländsk sötost 	 16	 42
Kanderade äpplen	 16	 22
Kardemummabavaroise med vaniljrabarber och nötter	 9	 56
Karibisk ananasdessert med kokos	 14	 29
Key limepaj med grädde	 2	 47
Klassisk äppel- och smuldegspaj med aniscrème och kanderade nötter	 18	 39
Knäckflarn med apelsingrädde och jordgubbar	 10	 102
Krossad chokladkapsel med nyponsorbet och kaksmulor	 17	 36
Krämiga chokladbakelser med citron- och marängfyllning	 JS	 64
Limetarte med färska bär och vispad grädde	 10	 30
Lingonmousse i strut	 15	 97
Ljummen pärontarte med punschkräm	 1	 32
Lyxiga chokladéclairs	 2	 81
Macadamia- och körsbärspaj	 13	 89
Mandelbiskvikräm med nypongelé	 16	 97
Mangotartelett med kokosmaräng	 17	 158
Marshmallows	 FS	 88
Melon- och jordgubbssallad	 GS	 118
Minirulltårta med lagerbladsfyllning	 16	 60
Mintchokladbakelse	 5	 39
Nektarinpaj 	 GS	 98
Ostkaka med keso	 JS	 153
Pasjka	 6	 55
Persiko- och halloncoupe	 12	 44
Pumpaparfait med digestive	 17	 129
Päron med vanilj och citron	 16	 21
Pärontarte	 15	 38
Pösig vaniljsås	 13	 35
Rabarber med yoghurtsorbet samt marshmallow 	 FS	 88
Rabarberkompott med mascarponekräm och chokladkyssar	 13	 24
Rabarberpaj	 7	 22
Rabarbertiramisu	 FS	 35
Radiokaka med salta mandlar och fikonsirap	 18	 41
Ris à la Toscana 	 JS	 90
Rostad brioche med körsbär och vaniljglass	 12	 49
Rostade persikor 	 GS	 95
Små rabarberpajer på grillen	 7	 30
Småländsk ostkaka	 20	 46
Tiramisu	 7	 76
Tiramisu i portionsglas med citrussallad	 5	 24
Turbopaj med plommon	 16	 84
Ugnsbakade äpplen med ananas och müslismul	 4	 58
Valnötsdesserter med aprikoser	 5	 41
Vaniljcrème med passionsfrukt och maräng	 3	 81
Vaniljkokta persikor i sockerlag	 GS	 97
Vaniljpannacotta med korianderäpplen	 17	 163
Vaniljyoghurt med färska bär	 6	 116
Vit choklad- och fläderbavaroise med rabarbersorbet      	 7	 52
Vit chokladcrème med lime och passion	 13	 80
Vit chokladmousse med passionssås och chokladsticks	 6	 52
Vårtrifle med ricotta och bär	 FS	 46
XO med apelsinsirap och rostade nötter	 3	 49
Äppelkaka	 16	 26
Äpplen i ingefärskola med kvargkräm, kanelsmulor	 15	 86

Fisk – Lax/fjällfisk/röding
Apelsin- och sichuanpeppargravad lax	 20	 41
Bakad lax med varm blomkålssallad	 9	 44
Ceviche på lax och färsk ananas	 5	 17
Citron- och kaprisstekt laxkotlett med crème fraichehollandaise	 2	 52
Citrongravad lax med jordärtskockscrème	 17	 40
Frasiga laxkakor	 2	 51
Glaserad lax med paksoi och shiitakesvamp	 7	 54
Gravad lax	 10	 21
Gravad lax med kryddpeppar	 18	 76
Gravad lax med potatissallad och gräddfil	 9	 47

Grillad gravad lax med nudelsallad	 12	 70
Grillad lax med rosmarinpotatis	 13	 50
Helbakad laxsida med medelhavsgrönsaker 	 2	 49
Honungsstekt lax på spett med gurksallad	 2	 49
Klassisk laxpaté med len majonnässås	 2	 50
Lax bakad i parmesan- och citronvinägrett och räkor	 FS	 19
Lax med apelsinbräserad fänkål	 4	 44
Lax med sojavinägrett och syltad pepparrot 	 5	 54
Laxfat med strössel	 6	 24
Laxwallenbergare	 17	 170
Mildrökt lax med gurka äpple, pepparrot och yoghurt	 JS	 23
Misomarinerad lax med wasabisås	 GS	 31
Nässelbakad lax med citron- och nässelsås	 7	 34
Rå lax med höns- och tryffelbuljong, ägg, löjrom och pilgrimsmusseltartar	 1	 27
Saffransgravad lax	 20	 25
Sommarsallad med färskpotatis och pepparlax	 15	 19
Sukiyakilax med mangold och cashewnötter 	 16	 47
Teriyakilax med katrinplommon och citruskål	 3	 42
Ugnsbakad lax med varm fänkålssallad	 18	 57
Varmrökt fisk med kräftskarpsås	 16	 57
Varmrökt lax med jordärtskockspuré, inlagd gurka och citronsenap 	 14	 72
Ångad lax i röd curry	 18	 25

Fisk – Sill
Apelsin- & sichuanpeppargravad lax	 20	 41
Apelsin- och vaniljsill	 JS	 59
Bacon- och pepparrotssill	 JS	 63
Brännvinsspetsad matjessill med rödbetshack och pepparrot	 6	 23
Currysill med äpple och friterad lök	 JS	 21
Fransk löksill	 7	 26
Havtornssill 	 20	 39
Inlagd sherrysill	 20	 23
Inlagd sill	 20	 39
Inlagd sill	 JS	 21
Janssons frestelse 	 JS	 28
Janssons frestelse	 6	 23
Mild senapssill med dragon	 20	 23
Patriks matjesröra	 12	 75
Picklessill med senap	 6	 23
Päron- och svartpepparsill	 JS	 61
Rökt laxsill	 JS	 63
Senaps- och whiskysill	 JS	 64
Senapssill på rågbröd	 6	 43
Sill med curry, räkor och äpple	 15	 50
Sillsallad på ägghalvor	 20	 23
Svartvinbärssill	 20	 39

Fisk – Skaldjur
Bloody Mary Oyster Shooter	 1	 49
Blåmusslor och havskräftor med saffranskokt fänkål	 15	 36
Cajunkräftor	 14	 66
Currygratinerade ostron	 17	 115
Enkelt musselkok	 12	 31
Friskissallad med räkor, spenat och avokado	 6	 77
Friterade ostron med remouladsås	 1	 48
Fuskfriterade musslor	 12	 34
Grillad pilgrimsmussla med sichuansmörsky	 18	 74
Grillade pilgrimsmusslor på avokadokräm	 4	 36
Grillade räkor 	 GS	 21
Hopploppor	 1	 48
Hummersallad med citronmajonnäs 	 20	 81
Klimatsmarta musslor med bacon, tomat och oregano	 16	 84
Kokt hummer med rotmos och senapspicklad kålrot	 17	 31
Krabbkakor med frisk gurksallad	 6	 63
Kräftbiffar med rädisremoulad 	 FS	 44
Ostron med färskost och wasabi	 17	 119
Ostron à la Béarnaise med dragon, syrad lök och citron	 3	 28
Oyster Rockefeller	 1	 50
Pankofriterade pilgrimsmusslor med ponzumajonnäs	 5	 56
Pestogratinerade musslor	 12	 31
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Räkcocktail med granatäpple	 4	 92
Skaldjursrisotto	 1	 80

Fisk – Spätta/tunga m m
Fisk med avokadosalsa	 10	 60
Fisk med fras	 4	 19
Grillad fisk med tartarsås och grillat rågbröd	 10	 46
Gös med gnocchi, grön sparris och citronvinägrett	 9	 78
Heta fiskburritos med guacamole	 16	 50
Rödspätta med currystekta räkor och pumparemoulad	 17	 125
Smörstekt gös med ansjovissås och råraka	 JS	 150

Fisk – Strömming
Gravad kräftströmming	 JS	 21
Mandel- och vitlöksgravad strömming	 20	 39
Stekt inlagd strömming med lingon och enbär	 20	 23
Strömmingsburgare med ansjovis	 9	 68
Teriyakiströmming 	 20	 39

Fisk – Torsk/kolja/sej
Chorizofisk med bönor	 5	 46
Dillstekt fisk med citronbönor 	 1	 61
Fisk- och skaldjursterrin med löjrom och dill- och gräslökscrème	 5	 21
Fiskbiffar med gurksallad	 5	 48
Fröad fisk med rostade morötter och citron- yoghurt	 2	 28
Indisk fiskgryta Kerala curry	 6	 62
Sej med bearnaisesmak	 13	 46
Sej med fetaost	 3	 79
Sej med salsa verde och broccolicouscous	 4	 45
Ugnsbakad sej med persilje- och mandelpesto	 3	 40
 
Fisk – Övriga Fisk
Gräslöksstekt makrill med kirskåls- och nypotatisragu och brynt smör	 7	 20
Makirullar	 1	 43
Portugisisk citronmakrill med kryddig salsa	 7	 42
Gratinerad siklöja	 6	 37
Grillad fisk	 GS	 40
Grillad hel abborre	 GS	 115
Inkokt makrill	 9	 22
Nyfångad abborre i vitlöksfras	 13	 55
Plaki – ugnsbakad fisk	 20	 62
Rågmjölsstekt abborre med rotsellericrème och flädermarinerade betor	 15	 86
Sallad nicoise med grillad tonfisk	 6	 71

Fredagsgourmet
Ananas med kokossås	 5	 80
Ankbröst med balsamsky och färska fikon	 4	 92
Apelsin Asti Martini	 20	 116
Blåbärs- och hallontårta med citronkräm	 12	 70
Brynt smörbakad majskyckling med polenta och kronärtskockor	 FS	 118
Bärcocktail med pistasch och maräng	 FS	 118
Fläskfilé med spetskål och brynt hasselnötssmör	 GS	 142
Glassbollar i choklad	 17	 182
Grillad biff med avokadosallad	 10	 102
Grillad gravad lax med nudelsallad	 12	 70
Grillad kalv med ljummen palsternackssallad och grönpepparvinägrett	 7	 92
Gös med gnocchi, grön sparris och citronvinägrett	 9	 78
Halloumifylld aubergine med bondbönsrisotto	 20	 116
Helstekt fläskfilé med bacondoftande ris och örtsås	 17	 182
Höstlamm med rostad pumpacrème och ättiksglaserade betor	 18	 102
Inkokt rabarber, hallon och vit chokladmüsli	 9	 78
Karibisk majskyckling med ris-, avokado- och tomatsallad	 13	 80
Klimatsmarta musslor med bacon, tomat och oregano	 16	 84
Knäckflarn med apelsingrädde och jordgubbar	 10	 102
Krondillssoppa med tunnbröd och kräftost	 14	 72
Lammfärsburgare med mandelpotatismos, vitkål, vinsky och tranbär	 3	 76
Lingoncaipirinha	 18	 102
Mandelfras med het romdrink	 3	 76
Plommontomat med serranoskinka och citronfärskost	 7	 92
Päronsallad med het dressing	 1	 72

Rågmjölsstekt abborre med rotsellericrème och flädermarinerade betor	 15	 86
Räkcocktail med granatäpple	 4	 92
Smörstekt gös med  ansjovissås och råraka	 JS	 150
Sushipizza	 5	 80
Tournedos i tre akter med fraspotatis	 1	 72
Tunnbrödssnittar 	 JS	 150
Turbopaj med plommon	 16	 84
Vaniljyoghurt med färska bär	 6	 116
Varmrökt lax med jordärtskockspuré, inlagd gurka och citronsenap 	 14	 72
Vit chokladcrème med lime och passion	 13	 80
Äpplen i ingefärskola med kvargkräm, kanelsmulor	 15	 86
Örtgazpacho	 GS	 142

Fågel – Höns/kyckling
Anka Rôti à la Orange med kanel och ingefära	 3	 28
Ankbröst med balsamsky och färska fikon	 4	 92
Ankbröst med rostade palsternackor och rödlök	 18	 54
Astrids kyckling	 1	 83
Balsamkyckling med fetaost och oliver	 3	 42
Brynt smörbakad majskyckling med polenta och kronärtskockor	 FS	 118
Bräserat kycklinglår	 16	 55
Citronkyckling på spett	 14	 57
Citronmarinerad kyckling med fänkåls- och  tomatquinoa	 2	 28
Fyllda kalkonlår	 20	 102
Fyllda kycklinglår med potatisklyftor	 4	 61
Fyllda kycklinglår med aprikos och bacon	 9	 37
Grillad kyckling i paket	 GS	 30
Karibisk majskyckling med ris-, avokado- och tomatsallad	 13	 80
Kyckling med friterade örter	 FS	 71
Kyckling i kryddig sås	 18	 25
Kyckling pepperonata	 14	 42
Kyckling- och ananasspett med curry	 9	 37
Kycklingben med honungs- och chiliglaze	 9	 37
Kycklingbollar med äpple	 3	 24
Kycklingburgare med avokadokräm  och krispig rättika	 GS	 87
Kycklingburgare med chilimajonnäs 	 15	 64
Kycklingdrumsticks med medelhavsgrönsaker	 9	 46
Kycklingfilé med mozzarella och chilipesto	 13	 20
Kycklinggryta med bacon	 5	 48
Kycklinginnerfiléer med örter	 9	 37
Kycklingnuggets med ajvardipp	 16	 48
Kycklingsallad	 10	 62
Kycklingsallad med grillade päron, mild getost och honungsdressing	 9	 21
Kycklingspett med kokos	 14	 28
Kycklingstroganoff	 6	 62
Kycklingvingar 	 GS	 18
Lavendel- och salviamarinerade kycklingspett med ”fröpotatis” och  
	 dillfärskost	 10	 28
Parmalindat majskycklingbröst med selleripotatispuré, vinägerstekt 
     savojkål och rödvinssmörsås	 5	 22
Pepparstekt kotlettrad med rotsaker	 1	 59
Rimmad kyckling extra saftig i lergryta	 6	 96
Rosmarinstekt majskyckling med mascarponecrème	 17	 44
Rostad vitlökskyckling med aprikoser	 15	 61
Salviafyllda kycklingklubbor med varm tomatsallad	 13	 49
Svampgratinerad kyckling	 1	 60
Tandoori Chicken Drumsticks	 GS	 33
Tandoorikyckling	 10	 59
Thaikycklingsallad	 6	 76
Thailändsk nudelsallad med kyckling och jordnötssås	 7	 43
Ugnsstekt kyckling i öl	 20	 64

Godis
Apelsinchoklad	 20	 35
Apelsinknäck med mandel	 20	 51
Choklad- och jordnötsrutor	 20	 49
Choklad- och kanelnötter	 GS	 52
Fikonbollar	 GS	 52
Fransk nougat	 JS	 79
Fruktchoklad med kokos	 20	 53
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Jordnötsgodis	 6	 54
Krispiga risrutor	 20	 53
Lyxmandelmassa	 20	 56
Marshmallowsgodis med torkade tranbär	 JS	 75
Marshmallowsklubbor	 4	 26
Marsipan till marsipangrisar	 20	 56
Mjölkfri chokladkola	 20	 53
Polkagriskola	 20	 55
Snöchoklad	 3	 25
Söta vita julnötter	 JS	 77
Vit chokladtryffel med vanilj och citron 	 JS	 0

Grönsaker/svamprätter – Potatisrätter
Bakad potatis med lax och fetaost	 18	 52
Enkel potatisallad med gravlax och gurksallad	 14	 39
Färskpotatiskakor med lax	 10	 61
Färskpotatis med kummintopping och karamelliserad rödlök	 FS	 44
Färskpotatissallad	 13	 56
Färskpotatissallad med schalottenlök och persilja	 GS	 64
Glaserad färskpotatis	 GS	 33
Gnocchi med pistaschnötter och parmesan	 4	 64
Grov rösti med ricotta	 4	 63
Inbakad potatissallad	 FS	 21
Klyftpotatis med morötter, apelsin och timjan	 GS	 48
Mosad potatis med rostad vitlök	 GS	 25
Nordafrikansk potatissallad med grillad merguez	 10	 69
Nässelgnocchi med bacon, bladspenat och pecorino 	 7	 33
Potatisfocaccia	 FS	 23
Potatiskroketter 	 FS	 86
Potatissallad med makrill	 GS	 114
Potatisspett med yoghurtdressing	 10	 46
Ugnsbakad potatis med örter	 13	 23
Ugnsstekt potatis	 2	 47

Grönsaker/svamprätter – Vegetariskt
Bovetenudelsallad	 1	 45
Fasolakia – böngryta med fetaost	 20	 64
Fransk tomat- och bönsallad 	 GS	 64
Grillad sommarsallad	 GS	 29
Grön sallad med sparris	 FS	 25
Grönsakssoppa med asiatisk smak	 3	 17
Halloumifylld aubergine med bondbönsrisotto	 20	 116
Jordärtskockssoppa med färska rödbetor och getost	 4	 46
Jumbobönor i currymarinad	 GS	 49
Kokta små kronärtskockor	 GS	 45
Kryddig potatis- och champinjonsoppa med tomat	 3	 22
Pasta med grönt och varm fetaostsås	 2	 31
Quornbruschetta med senapsdressing	 13	 47
Rotfruktsbakelse med getost och balsamicoreduktion	 6	 39
Rotfruktspytt med grillad halloumi	 15	 52
Spenat- och rödbetssallad med ugnsbakad palsternacka och chèvre	 3	 43
Svamp à la grecque	 16	 30
Svamprulle med rökt lax	 16	 29
Tomat- och rödbetssallad med fetaost och mynta	 6	 80
Ugnsbakad pumpa med bresaola och kittost	 17	 125
Ångade grönsaker med krispiga nudlar och sötsur sås	 2	 74
Ugnsbakad ratatouille  från Frankrike	 7	 40

högtider – jul
Apelsin- och sichuanpeppargravad lax	 20	 41
Apelsin- och vaniljsill	 JS	 59
Apelsin- och vaniljsnaps	 JS	 59
Apelsinchoklad	 20	 35
Apelsinsenap 	 JS	 85
Bacon- och pepparrotssill	 JS	 63
Bacon- och ädelostströsslad mandelpotatispuré	 20	 78
Blodpudding med ingefära	 JS	 105
Brysselkål med syrligt äpple och russin	 JS	 31
Bräserad brysselkål med katrinplommon	 JS	 85
Chèvrerutor med sockersaltade valnötter	 20	 77

Choklad- och jordnötsrutor	 20	 49
Chokladbröd med karamell och havsalt	 JS	 41
Clementin- och kanelsnaps	 20	 21
Clementinmarinerade rödbetor	 JS	 80
Currysill med äpple och friterad lök	 JS	 21
Dadelkaka	 JS	 34
Dill- och citronsnaps	 JS	 63
Engelsk toddy	 JS	 99
Fiskconsommè med rökt lax	 20	 41
Fransk nougat	 JS	 79
Fruktchoklad med kokos	 20	 53
Fruktkaka med tranbär och valnötter	 20	 68
Fröknäcke 	 JS	 88
Glansig pepparkaksgriljerad julskinka	 JS	 101
Glöggcocktail	 20	 73
Gravad kräftströmming	 JS	 21
Havtornssill 	 20	 39
Hjortron med färskost och pepparkaka	 20	 46
Inlagd sherrysill	 20	 23
Inlagd sill	 20	 39
Janssons frestelse	 6	 23
Janssons frestelse 	 JS	 28
Jerkkryddad laxkub	 20	 77
Julbrûlée 	 JS	 34
Julapelsiner med riscrème, vanilj och olivolja	 JS	 44
Julkryddat surdegsbröd	 20	 33
Julskinka med calvados- och senapsgriljering	 20	 29
Julstjärnor	 JS	 34
Kalvleverpastej	 20	 45
Kanel-cole slaw	 JS	 83
Klassiska köttbullar med sodavatten och ansjovis	 20	 27
Koka och griljera julskinka 	 JS	 29
Kokostoppar med saffran	 JS	 69
Korv med surkål	 JS	 105
Korv med två smaksättningar	 JS	 48
Krispiga risrutor	 20	 53
Kryddkokta bönor med mandel och dadlar	 JS	 31
Kummin-, fänkåls- och pepparrotssnaps	 JS	 63
Kålmix med sweet chilisås och soja	 20	 31
Kålrotslåda	 JS	 28
Köttbullar med kryddpeppar	 JS	 26
Lussebullar – grundrecept	 JS	 67
Lyxmandelmassa	 20	 56
Mandel- och vitlöksgravad strömming	 20	 39
Mandelknäck med honung och frukttärningar	 JS	 73
Marshmallowsgodis med torkade tranbär	 JS	 75
Marsipan till marsipangrisar	 20	 56
Matjessilltårta	 20	 43
Mild senapssill med dragon	 20	 23
Mildrökt lax med gurka äpple, pepparrot och yoghurt	 JS	 23
Minifärsbiffar	 20	 75
Mjukt fetaost- och  valnötsbröd	 JS	 88
Mjölkfri chokladkola	 20	 53
Morotsgratäng med rosmarin och mozzarella	 20	 31
Morotslåda	 JS	 28
Morotssallad	 20	 44
Mumma för stora	 JS	 97
Oliv-Jansson med kapris	 JS	 87
Olles julcocktail	 JS	 99
Omelett med rökt ren	 JS	 105
Paté med tranbär	 JS	 105
Pepparkakor från Julita	 JS	 34
Pepparkakshus med kristyr	 JS	 133
Picklade rotfrukter	 20	 45
Polkagriskola	 20	 55
Polkasemifreddo med blodapelsinsallad	 20	 35
Porterknäcke	 20	 33
Päron- och svartpepparsill	 JS	 61
Päron- och äppelsnaps	 JS	 61
Revbensspjäll med karamelliserade fikon	 JS	 33
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Ris à la Toscana 	 JS	 90
Rosmarin- och mandelkrokant	 JS	 39
Rullsylta med pistaschnötter 	 20	 44
Rödbetssallad	 20	 27
Rödkål med kanel och stjärnanis	 JS	 26
Rödkålssallad med sultanrussin	 JS	 83
Rödvinstoddy	 JS	 97
Rökt laxsill	 JS	 63
Saffrans- och citronkatter	 JS	 67
Saffransbiscotti med pekannötter	 20	 71
Saffransbullar med pistaschfyllning	 JS	 67
Saffransbullar med apelsin- och mandelfyllning	 JS	 67
Saffransgravad lax	 20	 25
Senaps- och whiskysill	 JS	 64
Sillsallad på ägghalvor	 20	 23
Skurna dinkelpepparkakor	 20	 68
Småländsk ostkaka	 20	 46
Stjärnkatalaner 	 20	 67
Svalkande citrusglögg	 20	 73
Svampcrostini	 20	 73
Svartvinbärssill	 20	 39
Syltade päron	 20	 33
Så kokar du skinkan	 20	 29
Söta vita julnötter	 JS	 77
Teriyakiströmming 	 20	 39
Terrin av rimmad fläsklägg	 20	 44
Tryffeltårta med choklad och saffran	 JS	 71
Ugnsstekt sidfläsk med ingefära, salsiccia, aprikos och vinterkål	 JS	 42
Varm grönsakssallad	 JS	 87
Vinägerkokta russin med lantpaté och pepparkakor	 JS	 41
Vispat lättsyrat örtsmör	 JS	 88
Vit chokladtryffel med vanilj och citron 	 JS	 0
Västerbottensskorpor	 20	 78
Vörtbröd 	 JS	 25
Whiskysenap	 JS	 101
Whiskyspetsad akvavit	 JS	 64
Äggröra med tryffel och stekt svamp	 JS	 87
Örtig chèvrecrème	 JS	 88

högtider – midsommar
Gravad lax	 10	 21
Inkokt makrill	 9	 22
Inlagda musslor	 10	 21
Jordgubbar i champagnegelé med myntagrädde	 10	 37
Jordgubbspaj med färskostkräm	 10	 40
Lavendel- och salviamarinerade kycklingspett med ”fröpotatis” och 
   dillfärskost	 10	 28
Limetarte med färska bär och vispad grädde	 10	 30
Matjessilltartar med parmesanost, olivolja, gräddfil och forellrom	 10	 27
Midsommardrink med rosévin, apelsin och rosmarin 	 10	 25
Skagenröra	 10	 21
Spenatpaj	 10	 22

högtider – påsk
Apelsin- och dragonmarinerad lammstek	 6	 38
Brännvinsspetsad matjessill med rödbetshack och pepparrot	 6	 23
Choklad- och nougattårta	 6	 57
Endiv- och papayasallad med blodgrape	 6	 26
Filoflarn med lök och chèvre	 6	 29
Gratinerad siklöja	 6	 37
Gravlaxrosor med pepparrotskräm och rökt lamm	 6	 36
Gräddyoghurtcrème med lemoncurd	 6	 51
Janssons frestelse	 6	 23
Jordnötsgodis	 6	 54
Kall avokadoshot med forellrom	 6	 27
Kyckling med curryäpple	 6	 46
Lamm med tapenade och majonnäs	 6	 46
Lammbringa med citron och rosmarin	 6	 29
Laxfat med strössel	 6	 24
Mockafågelbon med kokos	 6	 30

Pasjka	 6	 55
Picklessill med senap	 6	 23
Potatis med färskost och bacon	 6	 46
Rosenbröd	 6	 24
Rotfruktsbakelse med getost och balsamicoreduktion	 6	 39
Räksandwich med stenbitsrom	 6	 49
Rökt laxsandwich med gurka och pepparrot	 6	 45
Senapssill på rågbröd	 6	 43
Vit chokladmousse med passionssås och chokladsticks	 6	 52
Ägg med tapenade	 6	 22
Ägg- och majonnässnittar	 6	 43

Inläggningar
Balsamicoinlagda smålökar	 15	 44
Grönsakspickels	 15	 41
Inlagd zucchini	 15	 43
Inlagda musslor	 10	 21
Piccalilli	 13	 72
Pumpapickels	 17	 127

köksskolan
Bagels	 4	 78
Caesarsallad med citronmarinerad kyckling	 10	 90
Cajunkräftor	 14	 66
Chokladbiskvier	 5	 72
Choucroute	 15	 73
Fläskbog med äppelsås	 3	 60
Fyllda kalkonlår	 20	 102
Gulaschsoppa	 18	 86
Kött- och grönsakssoppa	 2	 58
Laxwallenbergare	 17	 170
Macarons	 FS	 100
Naanbröd	 GS	 120
Piccalilli	 13	 72
Rimmad kyckling extra saftig i lergryta	 6	 96
Skaldjursrisotto	 1	 80
Strömmingsburgare med ansjovis	 9	 68
Surkål	 15	 72
Tillbehör till kalkonen – marsalasås, tranbärschutney och brysselkål	 20	 102
Tiramisu	 7	 76
Wienerbröd	 16	 70

Kött – Fläskfilé
Fläskfilé med spetskål och brynt hasselnötssmör	 GS	 142
Helstekt fläskfilé med bacondoftande ris och örtsås	 17	 182
Saltimbocca med marsalasky	 1	 17

Kött – Fläskkotletter
Fläskkotlett med bulgur, broccoli och getost	 9	 44
Fläskkotletter med morotsmos	 15	 48
Gratinerade fläskkotletter	 5	 47

Kött – Fläskkött
Asiatisk burgare med syrad fläsklägg	 5	 35
Bondsallad med fläsklägg	 18	 61
Confiterad griskind med pistaschsallad	 5	 33
Fläskbog med äppelsås	 3	 60
Fläskfilégratäng med tomatsås 	 20	 119
Fläskkarré med persiljetäcke, skummad grädd- och lökbuljong samt
   vårprimörer 	 FS	 86
Fläskkarré med bbq-rub	 GS	 45
Fläskkarré med brynt grönsakshollandaise och pommes frites	 5	 35
Fläskkarré med plommon och jordgubbar i matvetesallad	 12	 40
Fläskrulad med torkad frukt, ingefära och rotselleri	 4	 56
Granrisgrillat bogblad med rödbetor	 5	 33
Grillad fläskkarré med tropiskt fruktsmör	 GS	 116
Gyros	 20	 61
Knaperstekt fläsk med sommarkål i senapssås	 12	 40
Misogrillat fläskkött med nudlar	 14	 38
Pocherat lantägg med höstens svamp, bacon och kycklingbuljong	 17	 33
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Porchetta med fänkål, örter och salami	 JS	 57
Revbensspjäll 	 GS	 17
Revbensspjäll med karamelliserade fikon	 JS	 33
Rullsylta med pistaschnötter 	 20	 44
Sojagrillad karré med gremolatabulgur	 13	 50
Terrin av rimmad fläsklägg	 20	 44
Ugnsstekt sidfläsk med ingefära, salsiccia, aprikos och vinterkål	 JS	 42
Wasabikarré	 10	 60
Whiskeymarinerad fläskkarré med ädelostfylld tortilla	 4	 31

Kött – Färsrätter
Biffsandwich med ricottacrème	 13	 17
Giovarlakia – frikadeller med ris	 20	 60
Grillade burgare i tunna pitabröd	 10	 47
Grillade köttfärsbiffar med bönsallad	 13	 47
Indisk färsgratäng	 16	 95
Klassiska köttbullar med sodavatten och ansjovis	 20	 27
Kryddig köttfärsröra med linsris	 18	 50
Köttbullar i tomatsås	 5	 46
Köttbullar med kryddpeppar	 JS	 26
Köttfärslängd med citronvete	 6	 66
Larb – thailändsk färsrätt	 18	 23
Nötfärsburgare med dijonsenap och coleslaw 	 GS	 91
Pizzabiffar med färska tomater och örter	 12	 42
Popburger	 4	 24
Saftig och nyttig köttfärssås	 4	 95
Senapsfärsbiff med rotfrukter och feta	 9	 46
Ädelbiff med saltad rödlök	 3	 47

Kött – Kalv
Carpaccio på hängmörad biff med marinerade grönsaker och tryffelvinägrett	 7	 48
Grillad kalv med ljummen palsternackssallad och grönpepparvinägrett	 7	 92
Helstekt kalventrecôte med salviasky och rosésallad	 17	 23
Höstgryta med lägg, vita bönor, karljohanssvamp och mandelpotatis	 18	 38
Kalvfilé med örter, karljohanssvamp och betor	 JS	 127
Kalvleverpastej	 20	 45
Kalvkotlett med kalvlägg, marinerade grönsaker och potatispuré	 16	 59
Kalvytterfilé med belugasallad, ugnsbakad tomat och skummig
   jordärtskockssås	 1	 30

Kött – Korvrätter
Choucroute	 15	 73
Enzas salsicciasås	 18	 33
Falukorv och färsk majs i citronbuljong	 16	 50
Isterband med mild  blomkålscrème	 16	 55
Italiensk korv med basilikarisoni	 13	 48
Korv med två smaksättningar	 JS	 48
Kryddiga korvar på lök- och tomatbädd	 18	 28
Lammkorv med curry-quinoa och het röd sås	 1	 58
Pot au feu med prinskorv	 18	 31
Salsiccia	 FS	 75
Stekt falukorv med pepparrotssås	 20	 60
Ugnsbakad falukorv med rotsellericrème	 9	 48

Kött – Lamm/får
Apelsin- och dragonmarinerad lammstek	 6	 38
Grillade lammfärsspett	 14	 57
Höstlamm med rostad pumpacrème och ättiksglaserade betor	 18	 102
Kryddbräserad skivad lammstek med dinkelrisotto	 17	 48
Lamm på kokospotatismos	 4	 64
Lammbringa med citron och rosmarin	 6	 29
Lammfärsgryta med spiskummin	 5	 50
Lammfärsbullar med örter, blomkålspuré och ärter i dill	 2	 65
Lammfärsburgare  med mandelpotatismos, vitkål, vinsky och tranbär	 3	 76
Lammfärsfräs med vitkål 	 3	 44
Lammfärskebab i pita med morot och mynta	 GS	 89
Lammgryta med plommon	 15	 52
Lammkorv 	 7	 50
Lammytterfilé med rödvinssås, krämiga vita bönor och kantareller	 15	 37
Lammytterfilé på svartrotsbädd	 16	 17

Marinerad lammrostbiff med vitlök, citron  och rosmarin	 JS	 59
Marinerade lammkotletter	 GS	 51
Murkelfärserad lammytterfilé med portvinssky, primörer och lammkorv	 7	 50
Rostade lammkotletter	 GS	 29
Stekt lamminnanlår med variation på kål och rödvinssås	 17	 35
Turkisk kebab i pita med tsatsiki	 7	 44

Kött – Nötkött
Buljongfondue	 2	 39
Grillad biff med avokadosallad	 10	 102
Grillad entrecôte	 7	 28
Kalops	 16	 62
Lövbiffstoast med äppelströssel	 16	 46
Oxsvansragu	 2	 34
Oxtartar med löjrom, torkad lök och kapris	 17	 29
Pepparrotskött	 18	 64
Rostbiff med en sallad på färska örtmarinerade rödbetor och parmesanost	 FS	 20
Rostbiff med med coleslaw	 10	 58
T-benstek	 2	 47
Teriyakibiff på spett med rosmarinbröd	 13	 19
Tournedos i tre akter med fraspotatis	 1	 72
Tunnskuren grillad biff 	 12	 19
Örtmarinerad rostasfilé med potatis- och palsternackspuré, tomat- och  
	 sparrissallad 	 9	 54

Kött – Skinka/skinkstek
Glansig pepparkaksgriljerad julskinka	 JS	 101
Julskinka med calvados- och senapsgriljering	 20	 29
Koka och griljera julskinka 	 JS	 29
Pata negra med svamptapenade	 17	 41
Så kokar du skinkan	 20	 29

Kött – Sylta/pastej/paté
Klassisk laxpaté med len majonnässås	 2	 50

Kött – Vilt/övrigt
Renblodpudding med rökt sidfläsk och skum av skirat lingonsmör	 4	 70
Renkalvinnanlår med grönt te- och kantarellgelé och röstipotatisterrine	 4	 66
Renskavskebab	 3	 40
Renskavswok med hoisinsås	 4	 31
Renytterfilé med jordärtskockscrème och rödbetor	 20	 83
Renytterfilé med kantarelllasagne, mandelpotatisstomp samt portvins- 
   och russinkaramellsås	 4	 68
Rådjursstek med ingefära och vitlök, rotmos och smörkokt brysselkål 	 17	 142
Stekt hjortryggbiff med äppel- och kronärtskocksfräs och äppelsky 	 17	 147
Vildsvinsragu med rostade rotfrukter 	 17	 148
Viltjärpar med selleripotatismos och lingonyoghurt	 4	 48
Älgfärsbiff med kantareller och sockerärter 	 17	 145

Pannkakor/paj/pizza
Amerikanska pannkakor	 4	 27
Chèvrepaj med päronsallad	 5	 26
Dinkelfläskpannkaka med potatis 	 6	 64
Dinkelvåfflor med blåbärssylt	 5	 97
Filoflarn med lök och chèvre	 6	 29
Filopaj med nässlor och pinjenötter 	 7	 37
Italiensk pizza med mozzarella och sardeller	 7	 42
Kolbulle 	 4	 32
Lyxiga portionspajer med pilgrimsmusslor	 5	 29
Långpannepaj med färs och fetaost	 5	 28
Lökpaj med kryddost	 15	 21
Majsplättar med svampfyllning 	 16	 37
Paj med brännvinsost	 14	 18
Piroger med kronärtskocka och paprika	 FS	 23
Pizza med grillade grönsaker	 GS	 114
Pizzapaj med lök	 14	 40
Pizzarullar och kanelbullar	 7	 27
Potatispizza med rosmarin och sardeller	 10	 66
Sesampaj med getost och grönsaker	 GS	 117
Spenatpaj	 10	 22

årsregister 2009

7



Stinas söndagspannkakor	 2	 77
Sushipizza	 5	 80

Pastarätter
Bacon- och kräftsås 	 6	 119
Färsk pasta med sommarkantareller och dillpesto	 12	 39
Kallrörd tomatpasta	 6	 66
Kantarellcarbonara	 15	 48
Karins cannelloni	 9	 83
Krämig kyckling- och spenatlasagne	 15	 63
Krämig pasta med räkor, rosépeppar och dillfrön	 18	 52
Musselpasta	 12	 34
Nudelsallad surfturf	 2	 27
Ost- och kasslerfylld cannelloni	 5	 49
Pappardelle med karljohanssvamp och tryffelolja	 17	 21
Pappardelle med fläskkött, salvia och tomat	 4	 45
Pasta med aubergine, tomat, basilika och getost	 14	 30
Pasta med grönt och varm fetaostsås	 2	 31
Pasta med heta räkor	 14	 40
Pasta med kalkon och kronärtskockshjärtan	 2	 19
Pasta med köttfärsröra	 10	 58
Pasta med ost, valnötter och örter	 3	 46
Pasta med salami, oliver och mozzarella	 9	 45
Pasta med tomatpesto	 16	 49
Pastasallad med limevinägrett och papaya	 9	 39
Räkpasta med tomat och ärter	 20	 63
Spagetti som i Ligurien	 14	 38
Varm nudelsallad  med räkor och rotfrukter	 3	 41
Ärtpestopasta med sockerärter och fetaost	 15	 51

Ris/grynrätter
Apelsinbulgur med kycklingspett och myntayoghurt	 15	 49
Risotto med musslor	 12	 33
Räkpaella med chorizokorv	 4	 48
Skörderisotto	 16	 48
Spansk paella med skaldjursmix och chorizo	 7	 41
Varm matvetesallad med pastrami	 16	 46

Saft/sylt/marmelad/gelé
Blodapelsinsaft	 3	 24
Citrusmarmelad	 3	 52
Grön tomatmarmelad	 17	 166
Krusbärssylt med rabarber	 13	 30
Kryddad körsbärssaft med stjärnanis	 13	 28
Kvittenmarmelad	 17	 168
Nyponmarmelad	 17	 168
Persiko- och hallonkompott med vanilj	 13	 28
Pumpamarmelad med kardemumma 	 17	 127
Rabarbermarmelad med portvin 	 FS	 27
Röd vinbärsgelé	 13	 27
Svartvinbärsmarmelad med mandel	 13	 31
Syltade päron	 20	 33
Äppelmarmelad med pistaschnötter	 16	 21
Äppelmos	 15	 31

Sallader – Grönsaker
Amerikansk caesarsallad med kräftstjärtar	 7	 44
Arboriosallad med pinjenötter, parmesan och rucola	 JS	 59
Asiatisk biffsallad med lime och cashewnötter	 4	 47
Baconpotatismajo 	 GS	 22
Bakade tomater med dillfrön och rosépeppar 	 15	 18
Barnens sommarsallad	 12	 20
Bovetenudelsallad	 1	 45
Brysselkål med syrligt äpple och russin	 JS	 31
Bräserad brysselkål med katrinplommon	 JS	 85
Bröd- och kantarellsallad med bönor, persilja och kronärtskocka	 JS	 61
Bulgursallad med feta, mynta och torkad frukt	 12	 27
Caesarsallad med citronmarinerad kyckling	 10	 90
Clementinmarinerade rödbetor	 JS	 80
Coleslaw med fänkål	 GS	 25

Couscoussallad med räkor och grapefrukt	 5	 20
Curry med vitpeppar	 18	 76
Edamame	 1	 42
Endiv- och papayasallad med blodgrape	 6	 26
Exotisk nudelsallad 	 14	 28
Fasolakia – böngryta med fetaost	 20	 64
Fatouchsallad med tomater 	 12	 37
Fransk tomat- och bönsallad 	 GS	 64
Fänkålssallad	 14	 18
Grillad sommarsallad	 GS	 29
Grillad sparris med frasrostade brödsmulor, mynta och citron	 12	 21
Grillad tomatsallad	 13	 37
Grillade grönsaker med svartpepparsmör	 18	 77
Grillade majskolvar med tomatsalsa	 GS	 64
Grillade paprikor	 FS	 73
Grillade rotfrukter med örtaioli 	 15	 18
Grön och spröd sallad	 13	 22
Grön sallad med sparris	 FS	 25
Gurksallad	 18	 21
Hyvlad fänkål med gul tomatdressing 	 14	 47
Hyvlad kålrabbi med citron, spenat och bladpersilja	 GS	 64
Jordärtskockssallad	 15	 95
Jumbobönor i currymarinad	 GS	 49
Kanel-cole slaw	 JS	 83
Kryddkokta bönor med mandel och dadlar	 JS	 31
Kräftsallad med honungs- och dillvinägrett	 18	 48
Krämig färskpotatissallad	 12	 18
Kålmix med sweet chilisås och soja	 20	 31
Kålrotslåda	 JS	 28
Laxsallad för många	 13	 34
Ljummen grekisk kycklingsallad	 GS	 118
Mango- och kräftsallad 	 14	 28
Marinerad skaldjurssallad	 GS	 116
Morotsgratäng med rosmarin och mozzarella	 20	 31
Morotslåda	 JS	 28
Morotssallad	 18	 21
Morotssallad	 20	 44
Nykokta rödbetor, fetaost och färsk timjan	 13	 56
Picklade rotfrukter	 20	 45
Potatis- och zucchinigratäng med grillad kyckling	 18	 48
Rostad pumpa	 16	 17
Rostbiffsallad med Vitello tonnato-sås	 12	 41
Rotfruktsbakelse med getost och balsamicoreduktion	 6	 39
Rotfruktsomelett med brie och grönkålssallad	 18	 62
Rotfruktspytt med grillad halloumi	 15	 52
Räksallad med risoni	 9	 48
Röd pastasallad	 16	 19
Rödbetssallad	 20	 27
Rödkål med kanel och stjärnanis	 JS	 26
Rödkålssallad med  sultanrussin	 JS	 83
Rödkålssallad med fetaost och kycklingspett	 18	 59
Sallad med  dijonsenapsdressing	 GS	 48
Sallad med rökt sik och gräddfilsdressing	 14	 33
Salladswraps	 JS	 69
Sommarsallad	 GS	 81
Spenat- och rödbetssallad med ugnsbakad palsternacka och chèvre	 3	 43
Strömmarnas kräft- och räksallad	 9	 26
Surkål	 15	 72
Surkål med korvspett	 18	 29
Svampfylld vårrulle med äppel- och vitkålssallad	 18	 51
Tomat- och rödbetssallad med fetaost och mynta	 6	 80
Tomathack 	 14	 54
Tomatsallad med parmesan	 13	 21
Trädgårdssallad	 JS	 71
Ugnsbakad pumpa med bresaola och kittost	 17	 125
Ugnsrostade basilikatomater	 JS	 57
Varm grönsakssallad	 JS	 87
Vinbräserad fänkål med paprika	 14	 48
Vitlöksspenat med muskot    	 2	 47
Vårlig primörsallad 	 6	 78
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Waldorfsallad med fänkål	 14	 45
Ångade grönsaker med krispiga nudlar och sötsur sås	 2	 74
Örtiga bönor i olja	 15	 44

Smalmat
Amerikansk caesarsallad med kräftstjärtar	 7	 44
Apelsinbulgur med kycklingspett och myntayoghurt	 15	 49
Asiatisk biffsallad med lime och cashewnötter	 4	 47
Bakad lax med varm blomkålssallad	 9	 44
Bakad potatis med lax och fetaost	 18	 52
Balsamkyckling med fetaost och oliver	 3	 42
Blomkålssoppa med kantareller och dilltoast	 13	 48
Borsjtj med gulbeta	 15	 50
Chèvre chaud – sallad med varm getost	 14	 41
Chorizofisk med bönor	 5	 46
Clubsandwich med kyckling och wasabiyoghurt	 1	 62
Dillstekt fisk med citronbönor 	 1	 61
Dinkelfläskpannkaka med potatis 	 6	 64
Enkel potatisallad med gravlax och gurksallad	 14	 39
Falukorv och färsk majs i citronbuljong	 16	 50
Fasolakia – böngryta med fetaost	 20	 64
Fatouchsallad med tomater 	 12	 37
Fisk med avokadosalsa	 10	 60
Fiskbiffar med gurksallad	 5	 48
Fläskkarré med plommon och jordgubbar i matvetesallad	 12	 40
Fläskkotletter med morotsmos	 15	 48
Frittata med kronärtskockor	 10	 62
Frittata med rökt lax och pepparrotsfärskost	 12	 42
Färsk pasta med sommarkantareller och dillpesto	 12	 39
Färskpotatiskakor med lax	 10	 61
Giovarlakia – frikadeller med ris	 20	 60
Gratinerade fläskkotletter	 5	 47
Gravad lax med potatissallad och gräddfil	 9	 47
Grillad lax med rosmarinpotatis	 13	 50
Grillade köttfärsbiffar med bönsallad	 13	 47
Grön ärtsoppa med räktoast	 1	 62
Grönkålssoppa med chili och tunnbrödrulle	 5	 50
Gyros	 20	 61
Heta fiskburritos med guacamole	 16	 50
Italiensk korv med basilikarisoni	 13	 48
Italiensk pizza med mozzarella och sardeller	 7	 42
Jordärtskockssoppa med färska rödbetor och getost	 4	 46
Jordärtskockssoppa med ost- och paprikabröd	 18	 49
Kall gurksoppa med kräftstjärtar	 14	 42
Kallrörd tomatpasta	 6	 66
Kantarellcarbonara	 15	 48
Knaperstekt fläsk med sommarkål i senapssås	 12	 40
”Kok ihop” (norrländsk rotfruktssoppgryta med stekt fläsk)	 18	 50
Krabbkakor med frisk gurksallad	 6	 63
Kryddig köttfärsröra med linsris	 18	 50
Kräftsallad med honungs- och dillvinägrett	 18	 48
Krämig pasta med räkor, rosépeppar och dillfrön	 18	 52
Kyckling pepperonata	 14	 42
Kycklingdrumsticks med medelhavsgrönsaker	 9	 46
Kycklinggryta med bacon	 5	 48
Kycklingmacka med fänkål och citron	 12	 38
Kycklingnuggets med ajvardipp	 16	 48
Kycklingsallad	 10	 62
Kycklingstroganoff	 6	 62
Köttbullar i tomatsås	 5	 46
Köttfärslängd med citronvete	 6	 66
Lammfärsgryta med spiskummin	 5	 50
Lammfärsfräs med vitkål 	 3	 44
Lammgryta med plommon	 15	 52
Lammkorv med curryquinoa och het röd sås	 1	 58
Lax med apelsinbräserad fänkål	 4	 44
Lövbiffstoast med äppelströssel	 16	 46
Mexikanska empanadas	 7	 40
Mild tomatsoppa med tortellini	 1	 58
Misogrillat fläskkött med nudlar	 14	 38

Morotssoppa med ingefära och färskostfyllda bröd	 6	 65
Nudelsoppa med sesamstekt broccoli och tofu	 1	 60
Omelett med kycklingsallad och grillat olivbröd	 4	 44
Ost- och kasslerfylld cannelloni	 5	 49
Pappardelle med fläskkött, salvia och tomat	 4	 45
Pasta med heta räkor	 14	 40
Pasta med köttfärsröra	 10	 58
Pasta med salami, oliver och mozzarella	 9	 45
Pasta med tomatpesto	 16	 49
Pepparstekt kotlettrad med rotsaker	 1	 59
Pizzabiffar med färska tomater och örter	 12	 42
Pizzapaj med lök	 14	 40
Plaki – ugnsbakad fisk	 20	 62
Portugisisk citronmakrill med kryddig salsa	 7	 42
Potatis- och zucchinigratäng med grillad kyckling	 18	 48
Rostbiff med med coleslaw	 10	 58
Rostbiffsallad med Vitello tonnato-sås	 12	 41
Rotfruktspytt med  grillad halloumi	 15	 52
Rotfruktssoppa med kyckling och varma ostbröd	 3	 44
Räkpaella med chorizokorv	 4	 48
Räkpasta med tomat och ärter	 20	 63
Räksallad med risoni	 9	 48
Sej med bearnaisesmak	 13	 46
Sej med salsa verde och broccolicouscous	 4	 45
Senapsfärsbiff med rotfrukter och feta	 9	 46
Sill med curry, räkor och äpple	 15	 50
Skörderisotto	 16	 48
Sojagrillad karré med gremolatabulgur	 13	 50
Spagetti som i Ligurien	 14	 38
Spansk paella med skaldjursmix och chorizo	 7	 41
Sparrissoppa med varma ostmackor	 20	 62
Spenat- och rödbetssallad med ugnsbakad palsternacka och chèvre	 3	 43
Stekt falukorv med pepparrotssås	 20	 60
Sukiyakilax med mangold och cashewnötter 	 16	 47
Svampfylld vårrulle med äppel- och vitkålssallad	 18	 51
Svampgratinerad kyckling	 1	 60
Tandoorikyckling	 10	 59
Teriyakilax med katrinplommon och citruskål	 3	 42
Thailändsk nudelsallad med kyckling och jordnötssås	 7	 43
Turkisk kebab i pita med tsatsiki	 7	 44
Ugnsbakad falukorv med rotsellericrème	 9	 48
Ugnsbakad ratatouille från Frankrike	 7	 40
Ugnsbakad sej med persilje- och mandelpesto	 3	 40
Ugnsstekt kyckling i öl	 20	 64
Varm fisk- sandwich med paprikakeso	 6	 64
Varm matvetesallad med pastrami	 16	 46
Viltjärpar med selleripotatismos och lingonyoghurt	 4	 48
Wasabikarré	 10	 60
Ärtpestopasta med sockerärter och fetaost	 15	 51

Smårätter
Appenzeller med fikonkompott	 17	 43
Bassholmens makrillröra	 9	 26
Blodpudding med ingefära	 JS	 105
Bresaolacarpaccio  med fänkåls- och rädissallad 	 9	 23
Brieost med kantareller	 16	 18
Ceviche	 7	 95
Chokladbröd med karamell och havsalt	 JS	 41
Citron- och timjanmarinerade morötter	 15	 18
Dubbelpanerad ansjovis med saffransaioli	 JS	 69
Fetaostgratinerad fänkål	 GS	 51
Fiskconsommé med rökt lax	 20	 41
Färskost med 2 smaker	 14	 18
Färskpotatis med kummintopping och karamelliserad rödlök	 FS	 44
Färskpotatiskanapéer med matjessill och kumminost	 10	 65
Gratinerad siklöja	 6	 37
Gravlaxrosor med pepparrotskräm och rökt lamm	 6	 36
Grillade tilltugg	 10	 45
Grillade äpplen med getost och rosmarin  	 10	 48
Gubbröra	 16	 55
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Hummersallad med citronmajonnäs 	 20	 81
Kall avokadoshot med forellrom	 6	 27
Kikärtsdipp med soltorkade tomater	 13	 54
Korv med surkål	 JS	 105
Kyckling med curryäpple	 6	 46
Lamm med tapenade och majonnäs	 6	 46
Mango- och skinkröra på sesamkex	 9	 35
Matjessilltartar med parmesanost, olivolja, gräddfil och forellrom	 10	 27
Matjessilltårta	 20	 43
Mexikanska empanadas	 7	 40
Minifärsbiffar	 20	 75
Myntayoghurt	 FS	 75
Nässelblinier med rökt lax	 7	 34
Oliv-Jansson med kapris	 JS	 87
Omelett med rökt ren	 JS	 105
Orientaliska quesadillas	 GS	 35
Paprika- och squashrelish	 12	 38
Paté med tranbär	 JS	 105
Persikosalsa	 GS	 40
Piroger med kronärtskocka och paprika	 FS	 23
Potatis med färskost och bacon	 6	 46
Prästostflarn med sillröra	 FS	 39
Pumpafärskost	 GS	 47
Rucolapesto	 GS	 40
Räksandwich med stenbitsrom	 6	 49
Rödbetsbiffar med picklade primörer	 FS	 41
Salamirullar med haricots verts och gräslök	 FS	 44
Skagenröra	 10	 21
Skepparns gubbröra	 9	 26
Svenska smaker – löjrom, matjessill och kumminost	 JS	 55
Tomatkräm	 FS	 75
Valnötsröra	 FS	 75
Viltdipp	 14	 18
Vinbladsdolmar med fetaost och rostad paprika	 14	 53
Vinägerkokta russin med lantpaté och pepparkakor	 JS	 41
Vispat lättsyrat örtsmör	 JS	 88
Ägg med tapenade	 6	 22
Ägg- och majonnässnittar	 6	 43
Äggröra med tryffel och stekt svamp	 JS	 87
Äppelsalsa	 GS	 48
Örtig chèvrecrème	 JS	 88

Smårätter – Entrérätter
Bacon- och ädelostströsslad mandelpotatispuré	 20	 78
Betcrostini med vispad citroncrèmefraiche och krasse	 1	 24
Blomkålscrème med sidfläsk och sparris	 FS	 43
Chèvrerutor med sockersaltade valnötter	 20	 77
Färskostkräm med pepparrot och citron	 JS	 53
Färskpotatiskanapéer med matjessill och kumminost	 10	 65
Jerkkryddad laxkub	 20	 77
Kallrökt lax med färskostkräm och brödkrutong	 FS	 85
Mandelfras med het romdrink	 3	 76
Pannacotta på vallon- och gräslöksost med citronräkor och brödchips	 9	 53
Plommontomat med serranoskinka och citronfärskost	 7	 92
Päronsallad med het dressing	 1	 72
Ravioli med karljohanssvamp i sherrybuljong eller brynt smör	 16	 30
Rödbetscarpaccio med västerbottenrostade jordärtskockschips och  
	 fetaostcrème	 18	 36
Sejrygg med avokadocrème och brynt smörvinägrett	 JS	 127
Svampcrostini	 20	 73
Tunnbrödssnittar 	 JS	 150
Vaktelägg serverade med ramslöksmajonnäs på fullkornsbröd	 FS	 85

Smårätter – Osträtter
Färskost	 7	 20
Färskostkräm med pepparrot och citron	 JS	 53

Smårätter – Smörgåsar
Chèvre chaud – sallad med varm getost	 14	 41
Ciabatta med laxröra	 10	 73

Clubsandwich med kyckling och wasabiyoghurt	 1	 62
Kyckling med curryäpple	 6	 46
Kycklingmacka med fänkål och citron	 12	 38
Kycklingwraps med färskostrelish	 10	 75
Lamm med tapenade och majonnäs	 6	 46
Macka med örtpastrami och pikant gurk- och sparrissallad	 10	 74
Mackor med örtrostad potatis och nötbiffar med citron	 10	 70
Matiga rostbiffsmackan 	 2	 26
Musseltoast	 12	 33
Potatis med färskost och bacon	 6	 46
Provensalsk tonfisksandwich	 12	 27
Räksandwich med stenbitsrom	 6	 49
Rökt laxsandwich med gurka och pepparrot	 6	 45
Tunnbröd med gravad lax och ägg 	 4	 31
Varm fisksandwich med paprikakeso	 6	 64
Våfflade mackor	 16	 25
Wraps med hummus, rostbiff och saltad rödlök	 12	 26
Ägg benedict med rökt lax, pocherat ägg och tryffelspenat 	 4	 25

Smårätter – Sås/dressing
Ananassalsa med bönor 	 GS	 18
Apelsinsenap 	 JS	 85
Bbq-sås	 2	 47
Bbq-sås till revbensspjäll 	 GS	 17
Dillpesto	 12	 38
Dragon- och gräslökssås	 JS	 61
Evas grillsalsa	 10	 111
Grillad tomat- och vitlökssås	 GS	 63
Grov dragonsenap	 JS	 101
Grön sås	 FS	 25
Hummerbuljong	 17	 31
Jordnötssås	 2	 38
Jordnötssås	 14	 29
Ketchup	 13	 40
Krondillsmajonnäs	 14	 20
Kronärtskocksröra med prästost och gräslök	 GS	 63
Kycklingbuljong	 17	 33
Majonnäs med limepickles	 GS	 31
Mynta- och limeyoghurt	 9	 39
Senaps- och honungsdressing	 15	 19
Sesamaioli	 2	 38
Sotad baba ganoush	 14	 54
Tillbehör till kalkonen – marsalasås, tranbärschutney och brysselkål	 20	 102
Tomatchutney	 13	 40
Tomatsås	 13	 39
Vitlöksyoghurt	 14	 54
Whiskysenap	 JS	 101
Ölsenap	 JS	 101
Örtmajonnäs	 GS	 63

Smårätter – Äggrätter
Frittata med kronärtskockor	 10	 62
Frittata med rökt lax och pepparrotsfärskost	 12	 42
Frittata med stekt kumminpotatis 	 10	 70
Omelett med kycklingsallad och grillat olivbröd	 4	 44

Soppor
Asiatisk kycklingsoppa med nudlar	 17	 140
Blomkålssoppa med kantareller och dilltoast	 13	 48
Borsjtj med gulbeta	 15	 50
Byfjordens fisksoppa	 9	 31
Fisksoppa med apelsinaioli	 4	 38
Gazpacho	 7	 28
Gräddig fisksoppa med citrongräs och ingefära	 9	 19
Grön ärtsoppa med räktoast	 1	 62
Grön ärtsoppa med rostade rågbröds- trekanter 	 17	 137
Grönkålssoppa med chili och tunnbrödrulle	 5	 50
Grönsakssoppa med asiatisk smak	 3	 17
Gulaschsoppa	 18	 86
Jordärtskockssoppa med färska rödbetor och getost	 4	 46
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Jordärtskockssoppa med ost- och paprikabröd	 18	 49
Kall gurksoppa med kräftstjärtar	 14	 42
”Kok ihop” (norrländsk rotfruktssoppgryta med stekt fläsk)	 18	 50
Krondillssoppa med tunnbröd och kräftost	 14	 72
Kryddig potatis- och champinjonsoppa med tomat	 3	 22
Krämig musselsoppa från Maine	 17	 48
Kött- och grönsakssoppa	 2	 58
Mild tomatsoppa med tortellini	 1	 58
Minestrone med pesto	 17	 135
Misosoppa med vit fisk och tång	 1	 42
Morots- och sötpotatissoppa med rött te 	 16	 41
Morotssoppa med ingefära och färskostfyllda bröd	 6	 65
Musselsoppa med cider	 12	 33
Nudelsoppa med sesamstekt broccoli och tofu	 1	 60
Ostron i gurkgazpacho	 17	 117
Ostroncappuccino	 17	 120
Potatis- och jordärtskockssoppa med spröd serranoskinka	 17	 139
Rotfruktssoppa med kyckling och varma ostbröd	 3	 44
Räksoppa med morot, citrongräs och koriander 	 4	 54
Röd linssoppa med chorizo	 2	 30
Saffransdoftande soppa med bönor, linser och chorizo	 18	 34
Soppa med udonnudlar och shiitakesvamp	 5	 55
Sparrissoppa med varma ostmackor	 20	 62
Spenatgazpacho med räkor, bröd och hemlagad färskost	 7	 20
Squashsoppa med basilika	 14	 20
Svensk gazpacho	 16	 55
Tomatsoppa	 16	 25
Tomatsoppa med ostgratinerad baguette	 17	 133
Tomatsoppa med apelsin och ingefära	 3	 21
Tomatsoppa med fetaost och rågbrödschips	 3	 49
Örtgazpacho	 GS	 142

tester – Livsmedel
Test, Bearnaisåser	 13	 67
Test, Fetaost	 12	 57
Test, Fryst lax i portionsbitar	 2	 53
Test, Färsk fylld pasta	 14	 61
Test, Mandelmassa	 20	 97
Test, Marinader	 10	 85
Test, Osthyvlar	 6	 91
Test, Parmesanost	 4	 73
Test, Våffelmix	 5	 68
Test, Varmkorv	 7	 71

tester – Utrustning/redskap
Test, Citruspressar	 3	 55
Test, Kylväskor	 9	 63
Test, Pepparkvarnar	 18	 81
Test, Råsaftcentrifuger	 16	 65
Test, Kolsyremaskiner	 1	 70
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